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COMPETENCIAS CIENTIFICAS:

e Indagar. Capacidad para plantear preguntas y procedimientos adecuados y para buscar, seleccionar,

organizar e interpretar informacion relevante para dar respuesta a esas preguntas
e Explicar. Capacidad para construir y comprender argumentos, representaciones o modelos que den razén
de fenémenos

e Trabajar en equipo. Capacidad para interactuar productivamente asumiendo compromisos
Los 0sos negros americanos experimentan una disminucidon sorprendentemente grande de su ritmo
metabdlico durante la hibernacién, seglin se ha descubierto en una nueva investigacién.
El interés en la fisiologia de los animales que hibernan y que tienen una talla corporal similar a la de los
seres humanos, como es el caso del oso negro americano, va mas alld del deseo de ampliar los
conocimientos en el campo de la biologia comparada, pues la aplicacién de los mecanismos de
supresion metabdlica de los 0sos a personas en ciertas situaciones de emergencia podria salvar vidas
humanas. Dado que los 0sos son mamiferos como nosotros, no debiera haber diferencias insalvables
entre ambos metabolismos que impidieran reproducir en seres humanos un estado parecido al que
alcanzan los 0s0s de manera natural.
Una reduccidn rapida de la demanda metabdlica en personas que han sufrido un derrame cerebral, un
ataque al corazén o un traumatismo grave las llevaria a un estado de estabilizacién y proteccion que
proporcionaria mas tiempo para preparar un procedimiento médico complejo. Se podria, por tanto,
ampliar la "Hora de Oro" a un "Dia de Oro" o mas.
En general, el ritmo metabdlico de un animal disminuye a la mitad por cada descenso de 10 grados
centigrados en la temperatura corporal. El metabolismo del oso negro americano se enlentece en un 75
por ciento, pero resulta que su temperatura corporal interna disminuye en sélo cinco o seis grados, un
descenso de temperatura que debiera equivaler a una pérdida aproximada de tan sélo el 25 por ciento
en el ritmo metabdlico en vez de ese 75 por ciento.
Teniendo en cuenta que la disminucidon observada de la temperatura corporal de los osos en
hibernacién fue moderada, esta fuerte ralentizacion metabdlica ha sido, por tanto, toda una sorpresa.
El equipo de Oivind Toien y Brian Barnes, del Instituto de Biologia Artica de la Universidad de Alaska en
Fairbanks, también se sorprendié cuando el metabolismo de los osos se mantuvo a ritmo lento durante
varias  semanas  después de que los animales  salieron de sus  guaridas.
Este es el primer estudio en el que se mide de forma continuada los ritmos metabdlicos y la
temperatura corporal del oso negro, durante la hibernacién en condiciones naturales, y al emerger
posteriormente de sus refugios en primavera. Las limitaciones técnicas habian impedido con
anterioridad el seguimiento continuo a largo plazo de estos animales.
Toien y sus colegas implantaron sensores con radiotransmisores en cada oso para captar a distancia su
temperatura corporal, los latidos del corazén y la actividad muscular. Los osos se refugiaron en
estructuras que imitaban guaridas naturales, lejos de toda perturbacién humana, y fueron vigilados a
través de camaras infrarrojas.
Los osos en hibernacidn sélo respiran una o dos veces por minuto, y los latidos de su corazén se
ralentizan entre las respiraciones; a veces pasan 20 segundos entre cada latido. Cada vez que el oso
respira, el corazén se acelera por un corto intervalo de tiempo, alcanzado la velocidad tipica de un oso
en reposo durante el verano. Cuando el oso expulsa el aire, el corazdén se ralentiza de nuevo y
transcurren de 30 a 60 segundos hasta la proxima inhalacion.
CUESTIONARIO

1. ¢éQué andlisis le supone a ustedes este texto?

2. ¢Estas de acuerdo o no con lo que se propone en este articulo? Justifica y argumenta tu respuesta

3. Explique qué quiere decir el autor con la frase “Los osos en hibernacidn sélo respiran una o dos veces por
minuto, y los latidos de su corazdn se ralentizan entre las respiraciones; a veces pasan 20 segundos entre
cada latido”
¢Qué dice el texto?
¢Estas ideas pueden ser Utiles para interpretar otros fendmenos? Explicite cuales
éCudles son las ideas mas importantes?
éPara qué le sirve este texto?
Construya un mapa mental que describa las ideas mds importantes de este texto
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